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Contro le barriere
Parkour e corsa sociale

D omenica parkouristi e disabili in campo nella
giornata per I'abbattimento delle barriere
architettoniche. Ritrovo alle 15 in piazza Pontida,
dove partira il corteo diretto a piazza Matteotti: qui
atleti e non proveranno a superare gli ostacoli.
Domani, ad Azzano, la corsa sociale che coinvolge
il Centro di ipovisione dell'ospedale Papa Giovanni.

Nella Bassa
Scacchi con i costumi medievali

D omenica alle 15 per le Giornate dei castelli,
palazzi e borghi medievali della pianura
bergamasca ci sara la partita a scacchi in costume
medievale, a Pagazzano, tra Bartolomeo Colleoni e
Bernabo Visconti. Disponibile il servizio pullman
dalla Malpensata alle 9.30 che portera alla
scoperta anche di Torre Pallavicina e Romano.

Arcene
Seguendo il capitano Achab

—|— orna un grande classico come Moby Dick per
un'immersione nei fondali pit oscuri dell'animo
umano. La produzione Pleiadi Art Production e
Campsirago Residenza, nella sala polivalente di
Arcene, dara vita a un Moby Dick contemporaneo.
Protagonista I'innata aspirazione dell'uomo al su-
peramento dei limiti per realizzarsi. Ore 21, 3 euro.

Sentieri d'autore

FIORITURE
D’AUTUNNO
SULLA
PRESOLANA

amminare nell'immenso
C comprensorio della

Presolana ricorda che
avere una meta é inutile,
quando la meta € dove siamo.
Si potrebbe fare per una setti-
mana, senza mai rifare gli
stessi sentieri: cime, vallate,
gole, foreste, torrenti, alpeggi,
ghiaioni, rifugi, baite, anima-
1i, fioriture d’autunno. Tutto
cio é fugace se diventa un
andare e venire, ma puo
trasformarsi in risonanza se ci
sfiliamo il tempo di dosso e,
alleggeriti, ci lasciamo attrar-
re dal giro del sole. Un’area
che risuona di echi circolari e
mai sopiti € la distesa obliqua
alle pendici della cima di
Bares (1976 m) e del Passo
Olone (1850 m), segnavia di
una conca che sospinge sino
alla sorgente Mesclusa, dove
l'acqua sgorga ai piedi del
grande anfiteatro di ghiaie

Due eventi Una caccia urbana al tesoro con l'app Bergamo Quest per riscoprire
31 luoghi storici. E un viaggio con le guide tra locali e osterie al tempo del coprifuoco

SET CESE E FRASCHE
CITTA ALTA IN QUIZ

pletare puzzle. Alle 19, 'aperi-

I a Medea piu famosa €
La scheda L greca, ma chi & quella
Trala baita bergamasca? E ancora:
di Campo entrambi hanno avuto succes-
a1.526 metri so e portano lo stesso nome,
—con Cima un popolare gioco d’azzardo e
Carnet un grande pittore, le cui opere
(1560 m) — oggi sono esposte anche al-
emalga I’Accademia Carrara, di chi si
Presolana tratta?

(1538 m), Uno dei modi per approfon-
custodita dire il fascino di Bergamo &
dal pizzo trovare e dare la soluzione sul
Cremisano proprio telefonino o tablet a
(1560m), queste e altre domande di sto-
eil pascolo ria, cultura, cucina e arte. Ba-
della Malga stera scaricare Bergamo Quest,
Bares l'applicazione creata da Routes

digradante dalla Presolana di
Castione. Partiti da Rusio (900
m) a Castione, avremo risalito
i ciottoli che passano da Prio-

software, gratuita e disponibi-
le sia per Android, sia per los.
L’intento € promuovere una
caccia urbana, dove il «tesoro»
€ impersonato dalla citta stes-
sa. L'invito a conoscere la app
¢é fissato per domani, alle
15.30, alla Gamec, dove si ritro-
veranno i visitatori: il giro e
adatto agli appassionati di
orienteering e lunghe cammi-

(1450 m), nate in compagnia.
sitrova 11 divertimento consiste nel-
una delle la sfida a colpi di punti, men-

«microregioni»

tre il consiglio é di presentarsi

‘ Accademia Carrara

CLICHE D’ARTE AL FEMMINILE

Spettro solare
Il solstizio
d'inverno
all'estremita
della Meridiana
sotto il portico

tivo al Caffé della funicolare.
Per partecipare € necessario
iscriversi al link http://bit.ly/
BergamoQuest_FbEvent.
Aneddoti e aspetti piu cu-
riosi potranno essere appresi,
domenica, nella visita guidata,
«Prima del coprifuoco: oste-
rie, locali e svago nella Berga-
mo del passato», ideata dal-
l'associazione di guide «Ber-
gamo Su e giu» insieme al bir-
rificio indipendente Elav. Il
ritrovo € fissato alle 17.30 in
piazza Mercato delle scarpe.
Lo scopo é indagare come ci si
svagava in Citta Alta, nell'Otto-
cento e nel Novecento, tra bet-
tole e osterie. Si andra alla sco-
perta del caffé del Tasso e della
trattoria Il sole, di locali che
non esistono piu come 1'Oste-
ria della bava e delle insegne
in ferro battuto. Un tempo esi-
stevano le frasche, antenate
dei moderni chiringuiti: sui
prati lungo le Mura, i contadi-
ni esponevano il vino in oste-
rie temporanee estive. Ma
quante ce n'erano sui colli? E
che cos’era il rito delle «sét ce-
se» che si compiva prima di

na, osservato le radure oltre i piu affascinanti | avendo gia scaricato la app. Gli del Palazzo rientrare a casa? Le nozioni si
filari di abeti, imboccato il del vasto organizzatori spiegheranno, Ultimo venerdi per dipinti del museo della Ragione impareranno nelle due ore di
sentiero per Malga Spina comprensorio | poi, come usarla e daranno il | ammirare le sale attraverso le parole (Foto Masseroli) | passeggiata. La tappa finale
(1248 m), custodita dal di Presolana via al pomeriggio turistico. I della Carrara fino di poeti e scrittori sara all’Osteria della birra in
monolite-pizzo Unel (1375 m) percorso tocchera 31 luoghi, alla mezzanotte con nella lettura dram- piazza Mascheroni. La quota
e superata Malga Pozzetto — inclusi la vicina pinacoteca, biglietto a 5 euro maturgica «Stereoti- di partecipazione é 8 euro e in-
giunti sul versante meridio- Porta Sant’Agostino, San Vigi- (dalle 20) e nuovo pi al femminile». clude la birra a fine tour. Per
nale della montagna simbolo lio e piazza Vecchia. appuntamento con Nella foto: Zenobia informazioni e prenotazioni:
— saremo liberi di essere Una volta giunti in ogni po- il teatro. Diego Bonifaccio, Benaglio Marenzi del info@visitbergamo.info o
orizzonti, ascensioni, abissi. sto, si dovra rispondere a quiz dalle 21.30, accompagnera i Bonomino. Prenotazioni: chiamando al 346.8122006.
Davide Sapienza e si dovranno risolvere giochi | visitatori alla scoperta dei segreteria@]lacarrara.it. Rosanna Scardi
© RIPRODUZIONE RISERVATA di parole e indovinelli e com- © RIPRODUZIONE RISERVATA
per il gusto per le tradizioni per gli appassionati per i bambini

Galletto allo spiedo
ispirato a Zucchero

Formula

Il nuovo locale
aperto ieri

da Riccardo
del Rosso

in via Grumello,
sulla statale
diLallio

Nasconde una bella e fortunata storia
imprenditoriale, Funki Gallo Bergamo, che ha
aperto i battenti proprio ieri in via Grumello,
sulla statale di Lallio. A ridare vita ai locali che,
fino a qualche tempo fa, ospitavano una
concessionaria d’auto ci ha pensato Riccardo
del Rosso, giovane imprenditore con la ripro-
posizione di una formula food che ha gia
riscosso successo a Jesolo con altri due ristoran-
ti. La specialita, ripresa da una canzone di
Zucchero, ¢ il galletto allo spiedo con carni e
hamburger di qualita selezionata, con un menu
che si abbina a vari intrattenimenti e promozio-
ni particolari per la famiglie. All'interno € stata
predisposta un’area bimbi dedicata dove ogni
domenica si terranno spettacoli teatrali e
giochi. Ogni giovedi musica dal vivo. (d.t.)

Suonatori di baghet
e note del passato

P )

Casnigo

| suonatori

di baghet

si esibiranno
domenica

per le strade
del paese, dalle
15 alle 16.30

Casnigo festeggia il baghét, cornamusa
bergamasca che era in uso dal 1300. Negli anni
‘8o le ricerche condotte da Valter Biella nella Val
Gandino ne portarono alla luce sette. Due di
queste, del 1700, saranno esposte domenica
dalle 14 alle 19 all'ex chiesa Santo Spirito di
Casnigo. «Appartenevano a due famiglie di
Casnigo — dice Biella —. Le nuove generazioni
non le suonano e le hanno donate al Comune
perché le preservasse. Sono le uniche
cornamuse antiche esposte pubblicamente in
tutto il Nord Italia». La «Giornata del baghét»,
organizzata dal Comune con la biblioteca e del
Gruppo Alpini, sara inaugurata alle 11. Dalle 15
alle 16.30 per le strade si esibiranno una ventina
di suonatori, che portano avanti I'antica
tradizione. (g.1a.)

Fashion jazz food:
sapori e shopping

Cantante
Marilla Talarico
si esibira

inun trio

nei dehors

del ristorante
La delizia

e dell'Hotel Arli

Concerti, shopping e buon cibo si uniscono
nell'iniziativa Fashion jazz food, domani dalle 17
alle 21, in via Tiraboschi. Gli allievi del Centro
didattico produzione musica animeranno
angoli e passaggi rendendo piu piacevole fare
compere nell'orario per I'occasione prolungato.
Nello spazio antistante la Taverna valtellinese e
Calze e compagnia bella saranno in scena la
vocalist Elena Biagioni, il chitarrista Michele
Gentilini e il sassofonista Marco Scotti. Nel
passaggio Seghezzi, tra Biffi boutique e 035
Caffe, si esibira il Carmina trio con Thomas e
Simone Pagani a chitarra e basso e Gionata
Giardina alla batteria. Nel dehors del ristorante
La delizia e dell'Hotel Arli si esibiranno la
cantante Marilla Talarico, Ermanno Novali al
piano e Matteo Milesi al cajon. (7.s.)

Gioco laboratorio
nell’eta del Lemine

Gioiello

La chiesa

di San Nicola

e un gioiello
dariscoprire.
Venne fondata
dopo la peste
del 1483

Ultimo appuntamento, il 2 ottobre, ad
Almenno San Salvatore, con le Domeniche nel
Lemine. Il ritrovo é alle 10 alla chiesa di San
Nicola con il laboratorio per bambini «Il
mistero di San Nicola» che prevede una caccia
ai particolari all'interno e all'esterno dell'antico
plesso religioso, la realizzazione di
componimenti e rappresentazioni con
scenografie e costumi. Alle 16.30, le visite
guidate agli affreschi romanici di San Giorgio.
Alle 18 il concerto, gratuito, di clavicembalo,
chitarra e mandolino con Luigi Panzeri,
Pierluigi Capelli e Paola Corbetta. Iscrizioni
entro domani alle 12 all'ufficio Iat, chiamando
allo 035 553205 € 3316745263. Costo del gioco-
laboratorio 5 euro, visita guidata 3 per adulto, 5
a famiglia. (r. s.)



